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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ - ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

 

 Η τεχνική έκθεση - τεχνικές προδιαγραφές, αφορά στην προμήθεια ιατρικού 

εξοπλισμού για το γιατρό εργασίας, οικονομικού έτους 2020. 

Ο ενδεικτικός προϋπολογισμός για την εν λόγω προμήθεια ανέρχεται στο ποσό των 

#992,00€# (εννιακοσίων ενενήντα δύο ευρώ) συμπεριλαμβανομένου του αναλογούντος 

Φ.Π.Α. 24% και θα βαρύνει τον Φ10 Δ10 Κ.Α. 7135.019 «Προμήθεια Ιατρικού Εξοπλισμού 

για το γιατρό εργασίας» για την κάλυψη των αναγκών των δικαιούχων εργαζομένων του 

Δ.Β.Α. προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2020.  

 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

Άρθρο 1: Ηλεκτρονικό Πιεσόμετρο  (CPV 33123100-9) 

Το πιεσόμετρο να είναι μπράτσου πλήρως αυτοματοποιημένο με μπαταρίες ΑΑ ή ΑΑΑ και 

να λειτουργεί με το πάτημα ενός κουμπιού. Το περιβραχιόνιο να είναι μεσαίου-μεγάλου 

μεγέθους 22-42εκ., κατάλληλο για κανονικά αλλά και εύσωμα άτομα. Να ανιχνεύει την 

αρρυθμία και να προειδοποιεί σε περίπτωση ενδεχόμενης διαταραχής του καρδιακού 

ρυθμού. Αυτόματη απενεργοποίηση και προειδοποίηση σε περίπτωση σφάλματος της 

συσκευής. Αυτόματη συμπίεση και αποσυμπίεση του περιβραχιόνιου. Ένδειξη αλλαγής 

μπαταρίας. Με ελληνικές οδηγίες χρήσης. Πρακτική θήκη φύλαξης. 

 

Άρθρο 2: Στηθοσκόπιο (CPV 33100000-1) 

Το στηθοσκόπιο να αποτελείται από κώδωνα διπλής όψης μήκους από 60εκ. έως 75εκ. Ο 

σωλήνας του να είναι μαλακός, εύκαμπτος και επενδυμένος για την απομόνωση 

εξωτερικών θορύβων. Οι ελαίες να είναι μαλακές. Πρακτική θήκη φύλαξης. 

 

Άρθρο 3: Αναπηρικό Αμαξίδιο (CPV 33193110-3) 

Ο σκελετός του αναπηρικού αμαξίδιου να είναι μεταλλικός με αφαιρούμενα πλαϊνά, 

υποπόδια περιστρεφόμενα και με φρένα στις πίσω ρόδες. Να διαθέτει δερματίνη στο 

κάθισμα και στην πλάτη σε μαύρο χρώμα. Η διάμετρος των πίσω τροχών να είναι 24’’ και 

οι μπροστινοί 8’’. Να αντέχει το βάρος ενός ατόμου μέχρι 120kg. 

 



Διαστάσεις: 

πλάτος καθίσματος: από 41εκ έως 46εκ. 

βάθος καθίσματος: από 41εκ. έως 43εκ. 

ύψος καθίσματος: από 40εκ. έως 43εκ. 

 

Άρθρο 4: Ιατρική Κλίνη (CPV 33192100-3) 

Η εξεταστική κλίνη να είναι κατασκευασμένη από μεταλλικό σκελετό και επενδυμένο με 

δερματίνη σε μαύρο ή λευκό χρώμα. Ο μεταλλικός σκελετός να προσφέρει μεγάλη αντοχή 

στο βάρος του εξεταζόμενου έως 180kg, με δυνατότητα ανάκλησης πλάτης σε 

οποιαδήποτε θέση με κλίση 0-80 μοίρες. Να διαθέτει θέση για την στερέωση του 

χαρτοσέντονου.  

Διαστάσεις: 

μήκος: από 180εκ. έως 190εκ. 

πλάτος: από 65εκ. έως 70εκ. 

ύψος: από 70εκ. έως 75εκ.  

 

 Άρθρο 5: Ηλεκτρονικό Θερμόμετρο (CPV 38412000-6) 

Το ηλεκτρονικό θερμόμετρο να είναι κατασκευασμένο με εύκαμπτο άκρο για άνεση. 

Μέτρηση ακριβείας σε 60 δευτερόλεπτα. Άθραυστο και αδιάβροχο. Με ηχητική ειδοποίηση 

ολοκλήρωσης μέτρησης. Κατάλληλο για μέτρηση από τη μασχάλη. Να 

συμπεριλαμβάνονται οι μπαταρίες. Πρακτική θήκη φύλαξης. 

 

Άρθρο 6: Κιτ Α΄ Βοηθειών  (CPV 18930000-7) 

Η τσάντα πολλαπλών χρήσεων να παρέχει την αναγκαία υποστήριξη σε θεραπείες 

πρώτης ανάγκης. Να είναι ιδιαίτερα ανθεκτική, αδιάβροχη και λειτουργική στη μεταφορά 

της και κατά τη χρήση της. Να διαθέτει από τέσσερα έως έξι εσωτερικά χωρίσματα για την 

άνετη τοποθέτηση του περιεχομένου. Οι διαστάσεις να είναι μήκους από 30εκ. έως 40εκ 

και πλάτους από 20εκ. εως 30εκ.  

 

Άρθρο 7: Παλμικό Οξύμετρο  (CPV33100000-1) 

Το παλμικό οξύμετρο να μετράει τα επίπεδα κορεσμού του οξυγόνου στο αίμα (SpO2) και 

τους καρδιακούς παλμούς. Να διαθέτει ευανάγνωστη έγχρωμη οθόνη LED με οπτικό και 

ηχητικό συναγερμό σε περίπτωση ακραίων μετρήσεων. Η χρήση του να είναι εύκολη με 

ένα κουμπί μόνο και να λειτουργεί με μπαταρίες. Αυτόματη απενεργοποίηση συσκευής για 

εξοικονόμηση ενέργειας. Να λειτουργεί με μπαταρίες ΑΑ ή ΑΑΑ. Πρακτική θήκη φύλαξης. 

 

Άρθρο 8: Ηλεκτρονική Ζυγαριά   (CPV 42923110-6)  

Ζυγαριά με ψηφιακή οθόνη LCD. Να λειτουργεί με μπαταρίες ΑΑ ή ΑΑΑ. Ένδειξη δείκτη 

μάζας. Αυτόματη απενεργοποίηση συσκευής για εξοικονόμηση ενέργειας. Μέγιστο Βάρος 

150 kg. 

 

Άρθρο 9: Ιατρικός Φακός Τσέπης   (CPV33100000-1 )  

Ο ιατρικός διαγνωστικός φακός τσέπης να είναι μεταλλικός, με μικρό οβάλ ελκυστικό 

σχεδιασμό να ταιριάζει άψογα στο χέρι. Να λειτουργεί με μπαταρίες ΑΑ ή ΑΑΑ και το φως 

του να είναι LED σε λευκό χρώμα. Πρακτική θήκη φύλαξης. 



 

 

Άρθρο 10: Χειρουργική Λαβίδα  (CPV 33100000-1) 

Η χειρουργική λαβίδα να είναι μεταλλική με λεπτά άκρα, διαστάσεων 10εκ. ή 12εκ. 

 

Άρθρο 11: Χειρουργικό Νυστέρι (CPV 33100000-1) 

Το χειρουργικό νυστέρι να είναι από υψηλής ποιότητας άνθρακα. Νο 11. Να διατεθεί σε 

πακέτο των 10 τεμαχίων. 

 

Άρθρο 12: Χειρουργική Τσιμπίδα με μεγεθυντικό φακό (CPV 33100000-1) 

Η χειρουργική τσιμπίδα να είναι μεταλλική 8.9εκ. και στην άκρη της να έχει μεγεθυντικό 

φακό. 

 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

Οι οικονομικοί φορείς υποχρεούνται να καταθέσουν φάκελο με τεχνικά φυλλάδα - 

prospectus των εργοστασιακών τεχνικών προδιαγραφών των προσφερόμενων υλικών, 

από όπου θα πιστοποιείται η πλήρης συμβατότητα των προσφερόμενων υλικών, με τις 

τεχνικές προδιαγραφές της μελέτης. 

 

ΔΕΙΓΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ  

Οι οικονομικοί φορείς με την προσφορά τους θα καταθέσουν δείγμα για όλα τα 

αναφερόμενα είδη εκτός από τα άρθρα 3 και 4, σύμφωνα με την Τεχνική Έκθεση-Τεχνικές 

Προδιαγραφές της Υπηρεσίας. 

Τα δείγματα θα πρέπει να κατατίθενται σφραγισμένα σε κλειστή και ασφαλή 

συσκευασία κατά το χρόνο κατάθεσης της προσφοράς. 

Η παράλειψη προσκόμισης δείγματος, συνεπάγεται τον υποχρεωτικό αποκλεισμό 

του οικονομικού φορέα από το άρθρο το οποίο δεν κατέθεσε δείγμα. 

Επίσης η εκπρόθεσμη κατάθεση των δειγμάτων, συνεπάγεται τον υποχρεωτικό 

αποκλεισμό του οικονομικού φορέα από τα άρθρα για τα οποία δεν κατέθεσε δείγμα. 

Η αξία των δειγμάτων βαρύνει τους προμηθευτές και δεν καταβάλλεται. 

 

 

ΠΑΡΑΔΟΣΗ 

1. Τα προς παράδοση είδη θα φέρουν τη σήμανση CE. 

2. Ως συμβατικός χρόνος παράδοσης ορίζεται από την ημερομηνία υπογραφής της 

σχετικής σύμβασης μέχρι και ένα (1) μήνα.  

3. Ο προμηθευτής είναι υποχρεωμένος να παραδώσει την παραγγελία στο κτήριο της 

Κεντρικής Υπηρεσίας επί της οδού Ρόδου 181 & Σερήνου, Σεπόλια. 

4. Σε περίπτωση που κατά την παραλαβή διαπιστωθούν φθορές ή δεν πληρούν τα 

χαρακτηριστικά που αναφέρονται παραπάνω, ο προμηθευτής είναι υποχρεωμένος 

στην άμεση αντικατάσταση τους εντός πέντε (5) ημερολογιακών ημερών.   

 

 

 



 

 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ 

 Η πληρωμή στον προμηθευτή θα γίνεται τμηματικά στο 100% της αξίας του εκάστοτε 

παραστατικού μετά από κάθε παραλαβή των υλικών, αφού έχει υπογραφεί από την 

αρμόδια Επιτροπή το Πρωτόκολλο οριστικής Παραλαβής και αφού αφαιρεθούν οι νόμιμες 

κρατήσεις. 

 

 

 
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ - ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

 

 

 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΔΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΞΕΝΟΥ 

 

 

Η ΙΑΤΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

  

 

 

 

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΚΑΜΠΟΣΗ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
   

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ 

ΤΟ ΓΙΑΤΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ 

ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΟΥΧΩΝ 

ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΤΟΥ Δ.Β.Α. 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2020.                                   

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                                 

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ                                                  
 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΒΡΕΦΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                                                                         

Δ/ΣΝΗ: ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ-ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
  

ΤΜΗΜΑ: ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ                                           
 

        
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

      

        
Ο παρών ενδεικτικός προϋπολογισμός αφορά: 

        

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΓΙΑΤΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ, ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2020 

        

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ 

ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗ-

ΣΗΣ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

Κ.Α. 7135.019 "Προμήθεια ιατρικού εξοπλισμού για το γιατρό 

εργασίας" 

ΠΟΣΟΤΗΤ

Α ΕΤΟΥΣ 

2020 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΧΩΡΙΣ 

Φ.Π.Α. 

(ΕΥΡΩ) 

Φ.Π.Α. 

24%     

(ΕΥΡΩ) 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ Φ.Π.Α. 

(ΕΥΡΩ) 

1  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΕΣΟΜΕΤΡΟ ΤΕΜ. 70,00 € 1 70,00   16,80   86,80   

2  ΣΤΗΘΟΣΚΟΠΙΟ ΤΕΜ. 100,00 € 1 100,00   24,00   124,00   

3  ΑΝΑΠΗΡΙΚΟ ΑΜΑΞΙΔΙΟ ΤΕΜ. 160,00 € 1 160,00   38,40   198,40   

4  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΗ ΤΕΜ. 220,00 € 1 220,00   52,80   272,80   

5  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΘΕΡΜΟΜΕΤΡΟ ΤΕΜ. 10,00 € 1 10,00   2,40   12,40   

6  ΚΙΤ Α΄ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΤΕΜ. 80,00 € 1 80,00   19,20   99,20   

7  ΠΑΛΜΙΚΟ ΟΞΥΜΕΤΡΟ ΤΕΜ. 50,00 € 1 50,00   12,00   62,00   

8  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΖΥΓΑΡΙΑ ΤΕΜ. 60,00 € 1 60,00   14,40   74,40   

9  ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΦΑΚΟΣ ΤΣΕΠΗΣ ΤΕΜ. 15,00 € 1 15,00   3,60   18,60   

10 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΛΑΒΙΔΑ ΤΕΜ. 5,00 € 1 5,00   1,20   6,20   

11 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΝΥΣΤΕΡΙ 

(ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 10 ΤΕΜΑΧΙΩΝ) 
ΚΟΥΤΙ 20,00 € 1 20,00   4,80   24,80   

12 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΣΙΜΠΙΔΑ ΜΕ 

ΜΕΓΕΘΥΝΤΙΚΟ ΦΑΚΟ 
ΤΕΜ. 10,00 € 1 10,00   2,40   12,40   

    
ΣΥΝΟΛΟ 800,00   192,00   992,00   

        

Ο συνολικός ενδεικτικός προϋπολογισμός ανέρχεται στο ποσό των #992,00€# (εννιακοσίων ενενήντα δύο ευρώ) 
συμπεριλαμβανομένου του αναλογούντος Φ.Π.Α. 24% οικονομικού έτους 2020 και θα βαρύνει  τον Φ10 Δ10 Κ.Α. 7135.019 
"Προμήθεια Ιατρικού Εξοπλισμού για το γιατρό εργασίας". 

        
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΕΛΕΧΘΗΚΕ 

 
ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

  
Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 

 
Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ-ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

        

        

        

        
ΚΥΡΙΑΚΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΡΔΕΡΗΣ 

 
ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΞΕΝΟΥ 

 


