
ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕ, 
ΤΟΝ ΚΟΡΩΝΟΪΟ ΑΠΟΧΑΙΡΕΤΟΥΜΕ !!!



Σ
ε μια χώρα στη μακριν

ή Ασία 

πριν καιρό έγινε μεγάλ
η φασαρ

ία. 

Εμφαν
ίστηκε

 ένας μικρός
 ιός  

που ήταν απ΄όλο
υς ο πιο δυνατ

ός.



Μ ε κορόνα ήταν εστεμμένος 
και ο ιός της γρίπης τον κοιτούσε εκστασιασμένος. 

Η ανεμοβλογιά υποκλίθηκε μπροστά του  

και ο νέος κορωνοϊός έλαμψε απ΄τη χαρά του.

Η ιλαρά και η ερυθρά  

με θαυμασμό τον αντικρύσαν 

και στην οικογένειά τους  

όλοι τον καλωσορίσαν.



Σ ε όλο τον κόσμο αυτός θέλει να τριγυρίσει, 

βήχα και πυρετό για να σκορπίσει 

και τον πλανήτη να κατακτήσει.

Μ
ικρόβ

ια και ιο
ί στή

σανε
 γιορτ

ή 

προς
 τιμή

 του νέου
 συγγ

ενή. 

Ο κορω
νοϊός

 θα βγαί
νει τώ

ρα για σεργ
ιάνι 

και κα
νείς δεν θα τον πιάν

ει.



Τ
ο νέο διαδόθηκε σε όλη τη γη 

και οι άνθρω
ποι τρόμαξαν

 πολύ. 

Στα σπίτια τους τρέξαν να κρυφτούν 

απ΄τον κορωνοϊό για να σωθούν.



Ο ι Γιατροί του Κόσμου επικοινωνήσαν 

και νέες μελέτες ξεκινήσαν. 

Την ανθρωπότητα για να σώσουν  

οδηγίες αποφάσισαν να δώσουν.

Α κούστε με μεγάλη προσοχή 

αυτά που μας έχουν πει…



Τ ο νέο κορωνοϊό όποιος κολλήσει 

μπορεί εύκολα να αρρωστήσει. 

Μέχρι το εμβόλιο να βρεθεί 

πρέπει να είμαστε πολύ προσεκτικοί.



Τ α χεράκια μας τα πλένουμε καλά 

Με σαπουνάκι και νεράκι τακτικά. 

Μα αν δεν έχουμε σαπούνι και νερό 

Τα καθαρίζουμε με αντισηπτικό.



Τ ο πρόσωπό μας, με βρόμικα χεράκια, 

ποτέ δεν το αγγίζουμε. 

Για την καθαριότητά
 μας 

πρέπει όλοι ν
α φροντίζουμ

ε



Τ ους φίλους μας όταν συναντάμε 

Με αγκώνες πρέπει να τους χαιρετάμε. 

Τις αγκαλιές και τα φιλιά να περιορίσουμε 

Τον κορωνοϊό μακριά για να κρατήσουμε.



Ό 
ταν η μυτούλα και ο λαιμός 

μας γαργαλά, 

Το χεράκι σηκ
ώνουμε ψηλά 

και τον αγκώνα μας κάνουμε φωλιά.

Μ ες στη φωλιά αν βήξουμε και φτερνιστούμε, 
δεν έχουμε τίποτε να φοβηθούμε 

Τα σταγονίδια μέσα εκεί θα εγκλωβιστούν 
και στον αέρα δεν θα διασκορπιστούν.



Α
ποστάσει

ς πρέπει να
 κρατάμε 

κι όχι ο ένας πάνω στον άλλο να κολλάμε.



Τ η μασκούλα να φοράμε Τον ιό να ξεγελάμε, μέχρι αυτός να κουραστεί και να αποκοιμηθεί.



Α
ν τα κάνουμε όλα αυτά, 

ο ιός θα μείνει μακριά. 

Σίγουρα θα εξασθενήσει 

και από υπνηλία θα νοσήσει.

Κ
αι όταν

 έρθει α
υτή η στιγμή

 

κι έχει 
αποκο

ιμηθεί,
 

Την κορών
α θα του πάρου

με 

και απ’ το βάθρο
 θα τον βγάλο

υμε.



Όλη η γη θα ‘χει γιορτή! 

Αγκαλιές και φιλιά θα μοιράζουμε 

και πάλι όπω
ς παλιά θα διασκεδάζου

με !



Ευχαριστούμε πολύ τον μικρό Αναστάσιο Σιαβίκη, για τα 
υπέροχα σκίτσα που φιλοτέχνησε και παραχώρησε στο 

Δημοτικό Βρεφοκομείο Αθηνών.


